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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTAMENTAL 
FECHA: 27enero 2026 MUNICIPIO: Montenegro  ENTORNO: comunitario LUGAR: parque principal 

TECNOLOGIA: información en salud INTERVENCION: conmemoración día mundial de la lepra  

HORA DE INICIO: 1:00 pm HORA DE FINALIZACION: 5:00 pm  

OBJETIVO 

Brindar educación a la comunidad sobre la lepra, promoviendo el reconocimiento temprano de sus signos y 
síntomas, la importancia del diagnóstico oportuno y el acceso a la atención médica adecuada, con el fin de 
fortalecer la prevención, reducir el temor y el estigma asociados a la enfermedad, y fomentar el apoyo 
solidario hacia las personas y familias que enfrentan este diagnóstico. 

MATERIALES 

Para el desarrollo de la conmemoración  día mundial de la lepra, se utilizaron diversos materiales 
educativos y logísticos con el propósito de garantizar una adecuada difusión de la información y 
brindar comodidad a los participantes, se distribuyeron volantes alusivos a la campaña, con 
información clara y accesible sobre que es la depresión, síntomas, factores de riesgo, como 
ayudar a alguien y tratamientos. Para llevar a cabo la actividad de manera organizada, se contó 
con una lista de asistencia para el registro de los participantes y se instaló una carpa equipada con 
sillas, creando un espacio cómodo y adecuado para el diálogo, la educación y la sensibilización 
frente a esta importante causa. 
 

DESCRIPCIÓN METODOLOGIA 
Antes de la actividad se llevaron a cabo los siguientes momentos  
 

 Organización de logística de la actividad 
 Organizar el personal asistente a la actividad  
 Realización de volante educativo 
 Realización de las piezas publicitarias para la realización de la actividad y la publicación de estas  
 Realización de la cuña radial de la actividad los días 25 y 26 de enero emitidas 3 veces al dia, 

durante dos días antes de la actividad  
 
Durante la actividad  
 

1. inicio de la actividad: se inicia la actividad siendo las 1: 00 pm  

2. Armado de la carpa: Se instaló una carpa en el parque principal teniendo en cuenta la 

afluencia de comunidad de ese sector, para así facilitar la visibilidad y atención a la 

comunidad. 

3. Decoración del espacio: Se ambientó el lugar con decoración llamativo, con los 

volantes con información alusiva conmemoración día mundial de la lepra 

4. Acomodación del espacio: Se organizaron sillas, mesas, materiales educativos y todo 

lo necesario para garantizar la comodidad de los asistentes y el desarrollo adecuado de 

la actividad  

5. Brindar educación en salud: Se ofrecieron charlas informativas y orientación 

personalizada a la comunidad, acompañadas de la entrega de volantes educativos que 

contenían información clara y precisa sobre la lepra, una enfermedad infecciosa crónica 

causada por Mycobacterium leprae, que afecta principalmente la piel, los nervios 

periféricos y, en algunos casos, las mucosas. Se explicó que la lepra es una enfermedad 

curable y que el tratamiento oportuno evita discapacidades y complicaciones. Durante la 

jornada se socializaron los signos y síntomas más frecuentes, tales como la presencia 

de manchas claras o rojizas en la piel con pérdida de la sensibilidad, hormigueo o 

adormecimiento en manos y pies, debilidad muscular, engrosamiento de nervios y, en 

etapas avanzadas, lesiones cutáneas persistentes. Se hizo énfasis en la importancia de 

reconocer estos signos de alarma y consultar tempranamente a los servicios de salud. 

Asimismo, se explicó que la transmisión de la lepra ocurre principalmente a través de 

góticas respiratorias en contactos estrechos y prolongados con una persona no tratada, 

aclarando que no se transmite por contacto casual como dar la mano o compartir 

alimentos. Este abordaje permitió reducir temores y mitos asociados a la enfermedad. 

Otro punto central fue la relevancia del diagnóstico temprano, el cual permite iniciar el 

tratamiento de manera oportuna, interrumpir la cadena de transmisión y prevenir 
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 secuelas físicas y sociales. Se destacó que el diagnóstico es clínico y gratuito en los 

servicios de salud. 

Finalmente, se informó a la comunidad sobre el tratamiento oportuno, el cual consiste en 

una terapia multidroga suministrada de forma gratuita por el sistema de salud. Se 

enfatizó que, una vez iniciado el tratamiento, la persona deja de ser transmisora y puede 

continuar su vida de manera normal, siempre que cumpla adecuadamente el esquema 

indicado. 

 

Durante la jornada educativa se realizó una simulación práctica de un caso sospechoso 

de lepra, en la cual se orientó a los participantes sobre cómo actuar ante la presencia de 

signos y síntomas como manchas claras o rojizas en la piel con pérdida de sensibilidad, 

adormecimiento en manos o pies y debilidad muscular. 

En la actividad se explicó el paso a paso frente a la sospecha, resaltando la importancia 

de no estigmatizar a la persona, promover la consulta médica inmediata y evitar la 

automedicación.  

 

De manera complementaria, se realizó la toma de la presión arterial a los asistentes, 

promoviendo el autocuidado, la detección temprana de factores de riesgo y el acceso 

oportuno a los servicios de salud, fortaleciendo una atención integral y humanizada a la 

comunidad. 

 

6. Registro de asistencia: Se diligenció un listado con los datos de los participantes para 

llevar un control del alcance de la actividad 

7.  

 FINALIZACION DE LA ACTIVIDAD  
 

1. Se finaliza la actividad siendo la 5:00 pm 

RESULTADO 

 
La actividad educativa sobre lepra logró impactar a 30 personas de la comunidad en general, quienes 
participaron activamente en las charlas y reflexiones. Durante la sesión, se evidenció interés en conocer los 
signos y síntomas de alerta, así como en comprender la importancia del diagnóstico temprano, el 
tratamiento oportuno y el acompañamiento a las personas afectadas. Los asistentes manifestaron haber 
adquirido nuevos conocimientos y mostraron una actitud más empática y solidaria frente a esta 
problemática. En general, la actividad contribuyó a fortalecer la conciencia comunitaria sobre la prevención, 
la reducción del estigma y el apoyo integral en los casos de lepra. 
 
Total, de personas abordadas: 30 

 

REGISTRO FOTOGRAFICO 

 
 

 

 Galaxi A24 
 27 enero de 2026  2:13 p. m.. 

                                    
 

        27 enero 2026  1:33:56 p.m. 
                                   62 calle 17 
                                  Montenegro 

                                 Quindío 
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ELABORACIÓN 

REVISIÓN APROBACIÓN 

Elaborado por: 
Nebio Jairo Londoño Buitrago 

Revisado por: 
Liliana Valdés Mejía 

Aprobado por: 
Carlos Alberto Gómez Chacón 

Cargo: Profesional Especializado 
Salud Ambiental 

Cargo: Directora Técnica Prevención 
Vigilancia y Control Factores de 
Riesgo 

Cargo: Secretario de Salud 

 

 

 

 

 
TOTAL, DE PERSONAS INTERVENIDAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

8   22  0    30   0    0    0   2    10   18  30  5    24   1    0   30    0    0    0    0    0    0    0    0    0    0    0   0     0 

 

 Total, de personas intervenidas: 30 

Total, personal asistente a la actividad: 4 

Susana Barbosa Gutiérrez - enfermera  
Lina cruz- auxiliar enfermería 
Xiomara Villada –  auxiliar enfermería 
Carolina rivera -  auxiliar enfermería  
 

RESPONSABLE DE LA INTERVENCION 

NOMBRE: SUSANA BARBOSA GUTIÉRREZ CEDULA: 1094886181      PERFIL: ENFERMERA  

NOMBRE:  LINA MARIA CRUZ    CEDULA: 1097720279      PERFIL: AUXILIAR DE ENFERMERA 
NOTA: Las evidencias fotográficas deben tener registro de fecha y hora establecida por app para equipos celulares 
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 27 enero de 2026  1:26 p. m. 

 Galaxi A24 
 27 enero de 2026  1:37 p. m.. 

                                    
 


